
Guía para 
preparar 
una espera 
de jabalí



La espera de jabalí es 
una modalidad de caza 
que puede parecer 
sencilla.
Sin embargo, no se trata solo 
de un proceso propiamente 
de espera (tal y como su 
nombre indica), sino que 

detrás existe un elaborado 
trabajo de estudio, 
planificación y preparación 
para conseguir el éxito. 
Esta guía pretende ser una 
respuesta completa a la 
pregunta que muchos os 
habéis planteado en alguna 
ocasión:

Si te estás iniciando en el 
mundo de la caza mayor y te 
interesa de manera especial 
esta especie cinegética, en 
esta guía encontrarás todo lo 
que necesitas saber para 
convertirte en un experto en 
la caza del jabalí y sacar el 
máximo partido a todas tus 
próximas esperas. 

¿QUÉ NECESITO PARA 
PREPARAR DE MANERA 
ADECUADA UNA ESPERA 
DE JABALÍ?
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Existen muchas modalidades 
dentro de la caza mayor, como 
monterías, batidas, rececho…
Una de las modalidades más 
populares de caza mayor es la 
espera y, concretamente, la del 
jabalí.
También conocida como 
aguardo, esta espera es la más 
tradicional de todas y consiste en 
esperar en un punto fijo a que 
aparezca el animal. 
Aunque hoy en día se hacen 
aguardos de otros animales 
como corzos o venados, la 
modalidad de espera comenzó 
con el jabalí y aún sigue siendo la 
más practicada, en especial 
dentro del sector de los más 
jóvenes cazadores, a los que este 
tipo de modalidad de caza les 
resulta altamente atractiva. 
Pero el aguardo no es solo 
esperar a que el animal aparezca, 
tiene un cuidadoso trabajo 
previo. Son muchos los aspectos 
que se deben tener en cuenta a 
la hora de preparar una espera de 
jabalí. A continuación, hemos 
desarrollado con detenimiento 
todos los detalles fundamentales.  
Así, esta guía contiene las pautas 
y consejos esenciales a seguir 
durante la preparación de la 
espera del jabalí.



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

La espera se debe preparar con 
tiempo suficiente al día de su 
realización. 

El primer factor que debes tener 
en mente es el tiempo. No se 
puede preparar una espera de 
jabalí sobre la marcha y sin una 
planificación temporal, porque 
podrías pasar por alto aspectos 
importantes que influyen en la 
caza del animal. 
Si te estás iniciando en el mundo 
de la espera, debes saber que 
algo fundamental en la 
preparación de una espera de 

jabalí es el puesto donde te 
ubicarás.
Y esto, tanto si es un puesto fijo 
como si no, porque el objetivo 
es integrarlo con la naturaleza, 
requiere de un tiempo amplio de 
gestión. Esto debe ser así, ya que 
los animales de la zona deben 
acostumbrarse a ese puesto de 
espera para que no huyan al 
verlo. 

 Y en cuanto a tiempo, no solo 
hablamos de la dedicación al 
puesto de espera. También 
deberás invertir horas en analizar 
la zona, los animales, la 
meteorología, etc.

Cuanto más conozcas el 
entorno y sus condiciones; 
mejor sabrás integrarte con él y 
los resultados serán mayores.
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1. TIEMPO DE PREPARACIÓN



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

Una zona óptima determinará 
el éxito de la espera. 

Una vez que se ha estudiado 
bien el coto donde se llevará a 
cabo la espera, tendrás que 
seleccionar con sumo cuidado 
el lugar donde ubicarás el puesto 
de espera. Este punto es 
fundamental ya que, si se sitúa 

en el sitio equivocado, es posible 
que el animal no aparezca o que 
desestimes la jornada. 
Para elegir bien la zona donde 
colocar el puesto de espera hay 
que prestar atención a distintas 
variables. Tendrás que encontrar 
el equilibrio perfecto entre 
ocultación y visibilidad. 
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2. ELECCIÓN DE LA ZONA



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

Algunos trucos esenciales:
 
- No pasar por alto la dirección 
del viento para que el animal no 
perciba un olor fuera de lo 
habitual.
- Debe estar a una altura 
suficiente, que te permita ver al 
animal con antelación. 
- Localizar puntos clave 
relacionados como bebederos o 
comederos. El jabalí acudirá a 
estos puntos en algún momento 
y es ahí, donde tenemos deberás 
tener la plena capacidad de 
reacción y actuación. 

Aunque supone una mayor 
dificultad, el consejo es 
esperar al jabalí al paso, ya 
que, si se le tira donde 
duerme o come, podrás 
provocar su huida.

Por eso, es preferible mantenerse 
en algún punto del recorrido que 
hace desde su encame hasta la 
baña o el cebadero.

.7

2. ELECCIÓN DE LA ZONA



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

Precaución amigo cazador…

Una vez elegida la zona del coto 
en la que ubicarás el puesto, 
teniendo en cuenta las variables 
descritas en el apartado anterior, 
llega el momento de prepararlo. 
La distancia ideal es entre 30 y 
70 metros, cerca de la ruta que 
sigue el animal normalmente. 
Asimismo, tendrás que buscar 
una orientación que suponga 
contar con el viento en contra y 
en una zona que no sea 
demasiado cerrada ni demasiado 
expuesta. 

Los puestos se pueden colocar 
en un árbol, en alto o en 
hondonadas. Sea cual sea su 
ubicación, siempre debes 
repasar que cumples con los 
puntos mencionados, 
especialmente la dirección del 
viento. De lo contrario, el jabalí 
podrá olerte o escuchar sonidos 
fuera de los habituales, y saldrá 
huyendo.
La precaución es indispensable. 
Por eso, el puesto se debe 
camuflar con ramas y matojos y 
el suelo se debe limpiar de 
piedras, ramas, hojas secas y 
cualquier otra cosa que pueda 
hacer ruido. La silla debe estar 
bien asentada para no hacer 
ruido durante la espera, y que 
sea cómoda; ¡vas a pasar un 
buen tiempo en tu puesto!
Por último, en cuanto a la 
colocación del puesto, deberás 
contar con un buen apoyo para 
el rifle para evitar movimientos y 
ruidos que alerten al animal. 
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3. MEDIDAS DE CAUTELA

Puesto
en hondonada



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

La astucia jugará a tu favor

Los cebaderos son las trampas a 
base de comida que se colocan 
para atraer al jabalí. Así, el 
cebadero debe tener una amplia 
variedad de comida, sin perder 
de vista que se trata de un 
animal omnívoro. 
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4. PREPARACIÓN DE UN BUEN CEBADERO



Consejos para preparar una 
espera de jabalí
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4. PREPARACIÓN DE UN BUEN CEBADERO

Como recomendación y si eres 
nuevo en el tema, es ideal dividir 
el cebadero en dos grupos:

1. En el primero, añade los 
alimentos que contienen 
hidratos de carbono, como 
granos y frutas.
2. Para el segundo grupo, deja 
aquellos alimentos ricos en 
proteínas. Es decir, la carroña o 
carne. 

La recomendación aquí es 
incluir alimentos que el animal 
conoce y gusta, pero en esa 
época del año no están 
disponibles de manera natural. 
De esta forma, la atracción al 
cebadero será mayor. Además, 
un buen cebadero para jabalí 
debe contener maíz, tanto en 
grano como en mazorca; 
porque se vuelven adictos a esta 
comida.



Consejos para preparar una 
espera de jabalí
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4. PREPARACIÓN DE UN BUEN CEBADERO

Otro punto que deberás tener a 
la vista es que a veces el jabalí 
aparecerá en manada.
Para ello, el cebadero se debe 
dividir, colocando la comida a 
unos dos metros de distancia 
para que los diferentes 
miembros de la manada estén 
separados y el tiro sea posible.

Recordando el primer punto, los 
cebaderos se deben preparar 
con antelación, ya que los 
jabalíes tienen que encontrarlos 
y acostumbrarse a acudir a ellos 
para comer. Es preferible 
colocarlos cerca de una baña o 
buscar huellas para ver qué 
lugares frecuenta el jabalí. 

RECORDATORIO:
Una vez hayas preparado el cebadero, comprueba que tienes una 
buena visibilidad desde el puesto de espera.



Consejos para preparar una 
espera de jabalí
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5. SELECCIÓN DEL TIPO DE ARMA

Elegir el arma adecuada, un 
acierto en la espera.

Como buen aficionado al 
mundo de la caza, ya sabrás que 
en el mercado existe una gran 
variedad de armas y cada una de 
ellas te permitirá cazar de 
manera diferente. 
No es lo mismo cazar un jabalí 
con un arco que con una 
escopeta o un rifle. Incluso, 
existe una gran diferencia si se 
usa un rifle monotiro o un 
semiautomático.

Por esa razón, durante la 
preparación, no debes 
olvidar qué arma 
emplearás llegado el 
momento.

La mayor diferencia la marca la 
distancia. Para cazar al jabalí con 
arco se necesita estar cerca del 
animal, unos 40 metros. Por su 
parte, el rifle permite alejarse 
más; unos 100 metros 

aproximadamente.
Debe ser un arma manejable, de 
rápido encare y a la que estés 
habituado ya que, en muchos 
casos, tendrás pocas 
oportunidades de disparar. 
También se debe elegir un 
calibre, en el caso de usar 
escopeta o rifle, que sea lo 
bastante contundente para abatir 
al jabalí de un solo tiro.
En caso de usar visor, éste debe 
ser muy luminoso. Si vas a 
emplear una linterna, no puedes 
olvidar que tendrá que contar 
con una potencia suficiente. 



Consejos para preparar una 
espera de jabalí

Sé parte del entorno, pero con 
comodidad.
 
En primer lugar, para el material 
del puesto de espera puedes 
emplear madera, metal, tela…

Esta decisión deberás tomarla en 
función de las características del 
paisaje y el entorno.
Lo más apropiado aquí suele ser 
usar tela de camuflaje, ya que 
son más frescas y protegen de 
las altas temperaturas de nuestro 
país. Una vez montado, se 
utilizan ramas y matojos para 
terminar de integrar el puesto 
con el entorno.

.13

6. MATERIAL Y ROPA



 NO OLVIDES QUE….
Permanecerás mucho tiempo en la misma posición y necesitarás 
prendas de abrigo para no pasar frío. 

Consejos para preparar una 
espera de jabalí

En segundo lugar, la ropa es algo 
fundamental. Aunque puede 
sonar muy obvio, muchas veces 
pasamos por alto las 
características que debe tener la 
ropa, y créenos cuando te 
decimos que esto puede llegar a 
marcar una diferencia sustancial 
entre el éxito y el fracaso del 
aguardo. Por eso, la ropa debe 
permitir el camuflaje y ser 
silenciosa. En este sentido, 
algunas ideas son pana, lana o 

polares. Además, debe ser lavada 
con jabones neutros para evitar 
que tenga olor.

Te recomendamos usar 
cubreolores tanto en la ropa y 
material como en el propio 
cuerpo. Si el animal nos huele se 
alejará del puesto.
Por último, las esperas de jabalí 
nocturnas son generalmente 
frías por lo que no puedes 
olvidar prendas de abrigo.
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6. MATERIAL Y ROPA



Consejos para preparar una 
espera de jabalí
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7. PREPARACIÓN PREVIA PSICOLÓGICA

La psicología también tiene un 
gran papel en la espera del 
jabalí.

El aguardo de jabalí puede 
suponer horas y horas de espera 
que llevan a la desesperación. 
Además, la noche puede 
empeorar el estado de ánimo 
aún más. Por todo esto, es 
recomendable preparar la mente 
días antes del momento.

En este caso, el trabajo 
psicológico se basa en reforzar la 
paciencia, aumentar la 
consciencia, acostumbrarse al 
silencio, incluso asumir la 
posibilidad de fracasar después 
de tanto esfuerzo realizado. Lo 
importante es adquirir las 
habilidades básicas para no 
terminar de los nervios si el jabalí 
no aparece o se falla al disparar.



Principales tips para preparar 
una espera de jabalí

Como has podido comprobar, 
son muchos los aspectos que 
hay que tener en cuenta a la 
hora de preparar una espera de 
jabalí. Pasar por alto alguno de 
ellos puede provocar que 
volvamos sin haber alcanzado el 
objetivo marcado. A modo de 
resumen, hemos recopilado las 
principales pautas a seguir en la 
preparación de una espera de 
jabalí:

1. Planificarlo todo con tiempo 
suficiente. Hay que estudiar, 
analizar y preparar muchas cosas 
y las prisas no te ayudarán. 
Cuanto más tiempo destines a la 
preparación, mejor conocerás el 
entorno y las costumbres del 
jabalí.
 
2. Estudiar la zona. Observar 
detenidamente el terreno donde 
tienes previsto la realización de 
la espera, para encontrar las 
posibles entradas y salidas del 
animal, los mejores sitios para 
colocar los cebaderos, el mejor 
lugar para preparar el puesto, etc. 
El estudio se debe hacer por la 
mañana, ya que por la tarde es 
posible que el jabalí se alerte.
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Principales tips para preparar 
una espera de jabalí

3.  Localizar los puntos clave de 
los animales tales como bañas, 
bebederos, rutas de paso. Para 
ello es necesario buscar huellas 
e identificar los patrones 
seguidos por el jabalí.

4. Tener en cuenta los factores 
climáticos, especialmente la 
dirección del viento.
  
5. Preparar un buen cebadero 
para atraer al jabalí. La comida 
debe ser suficiente, atractiva y 
estar colocada con distancia por 
si aparece más de un jabalí. 
Además, se debe comprobar 
siempre la visibilidad que hay 
desde el puesto al cebadero.

6.  Usar el arma apropiada y 
acostumbrarse a ella, para evitar 
infortunios. El tipo de arma va a 
condicionar la preparación del 
puesto, por lo que debes tener 
esto presente desde el comienzo 
de la preparación.

7. Realizar un trabajo psicológico 
previo que ayude a mantener el 
estado de ánimo y a tener 
paciencia.

8. Usar material natural en el 
puesto de espera. Aunque se 
utilice una tela de camuflaje, es 
recomendable colocar ramas y 
otros materiales de la naturaleza 
para integrar el puesto con el 
entorno.
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Principales tips para preparar 
una espera de jabalí

9.  La ropa debe ser cómoda, 
silenciosa, sin olores y debe 
abrigar lo suficiente.

10. Disponer de una ruta de 
entrada y salida del puesto de 
espera. Este camino debe ser 
limpio y oculto, para evitar que 
los animales se percaten de la 
presencia humana.

11. Elegir una posición 
cómoda, ya que pueden pasar 
horas hasta que aparezca el 
jabalí, y durante ese tiempo 
evitar los movimientos y ruidos 
para no ahuyentarlo. 

12. Ser silenciosos es 
primordial en un aguardo. Por 
ello es muy importante la ropa, 
la postura adoptada y limpiar el 
suelo de hojarascas y ramas.
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